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Die Gedanken sind frei

Weshalb positive Uberzeugungen unserem Leben eine neue Richtung geben konnen

Auf viele Menschen scheint
das Gefiihl, wie ein kleines
Boot auf dem offenen Meer
zu treiben, eine gewisse
Verlockung auszuiiben.
Egal, wie hart sie sich auch
in die Riemen legen - der
Kurs scheint davon
unbeeinflusst. Was fehlt
den Menschen, die
glauben, ihr Leben sei
auBer Kontrolle geraten?
,Wir alle sind fiir unsere
eigenen Erfahrungen
verantwortlich“, sagt Bruce
I. Doyle lll. in seinem nun
neu aufgelegten,
aktualisierten Klassiker
Pass auf, was du denkst.
»Gedanken und
Uberzeugungen sind die
grundlegenden Elemente
jeder Kreation. Sie
existieren als winzige
Energiewellen und dienen
ausschlieBlich dazu, die
Absichten des Denkenden
auszufiihren.“

Wer mit Doyle Ill. versteht,
wie Gedanken und
Uberzeugungen
funktionieren, ist mehr und
mehr in der Lage zu
erkennen, wie begrenzende
Uberzeugungen davon
abhalten, Ziele zu erreichen.
Unsere Uberzeugungen
entspringen den Gedanken,
die wir als wahr angenommen
haben. Jeder Einzelne unserer
Gedanken ist ein Faden in
dem Gewebe, das wir als
unser Leben erfahren. Und

www.weltinnenraum.de

jeder von uns webt seinen
eigenen Lebensstoff. Viele
Coaching- und kognitive
Therapiemethoden beruhen auf
der Einsicht, dass solche
Uberzeugungen nicht in Stein
gemeilelt sind.

Der in Organisationsentwicklung
promovierte Doyle Ill. vermittelt
dieses Wissen um die
Veranderbarkeit von
Uberzeugungen pointiert und
mit einer unvergleichlichen
praktischen Anwendbarkeit: Es
wird ersichtlich, wie die
energetische Handschrift eines
jeden Menschen bestimmte
Ereignisse, Umstande und
Beziehungen anzieht. Mit einem
fundamentalen Umkehrschluss:
Wenn lediglich unsere
individuellen Uberzeugungen
uns zuriickhalten, sind wir
unbegrenzte Wesen!

Das von Doyle Ill. im Buch
angeleitete Schreiben eines
Inneren Lebenslaufes bringt die
Hindernisse zum Vorschein und
ermoglicht damit, ein zunachst
starr anmutendes
Glaubenssystem ins FlieBen zu
bringen. ,,Indem du deine
Uberzeugungen anderst, ziehst
du neue, begehrenswertere
Erfahrungen an. Wenn du
erkennst, dass deine Gedanken
und Uberzeugungen deine
Erfahrungen bestimmen, dann
bist du auf dem besten Weg,
Meisterschaft uber dein Leben
zu erlangen, so Doyle III.
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,Hervorragend, klar und
leicht zu verstehen: Ich
empfehle dieses Buch von
ganzem Herzen. “

Neale Donald Walsch
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UBER DEN AUTOREN

Bruce I. Doyle lll, Doktor der
Philosophie, verfigt

uber mehr als 25 Jahre
Erfahrung als Fiihrungskraft
und Berater mit dem
Schwerpunkt organisatorische
und individuelle Transformation.
Er wird als inspirierender
Leiter geschatzt, der auf der
Basis seiner Philosophie ,,Fiihre
die Menschen - manage das
Unternehmen!“ Transformation
schafft.

Doyle besitzt Diplome der ,,Penn
State University“

und des ,,Virginia Polytechnic
Institute* als Elektroingenieur
und promovierte in
Organisationsentwicklung

und -umsetzung an der
»international

University of Professional
Studies®. Er hat sich der
Aufgabe gewidmet, Menschen
beim Erreichen ihres

vollen Potenzials zu
unterstitzen, indem sie
erkennen,

dass ihre Uberzeugungen ihre
Erfahrungen

schaffen.
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UBER DEN VERLAG

Lichow begann 1983 mit Louise L.
Hay's ,,Heile Deinen

Korper“ und spricht heute seine
Leser mit einem breit aufgestellten
Programmspektrum rund um die
Themenkomplexe Ganzheitliche
Gesundheit und Spiritualitat an. Zu
den bekanntesten Autoren gehoren
neben Louise L. Hay, Serge K. King,
Wulfing von Rohr, Amit Goswami,
Stephen Wolinski und John Veltheim.

Im Verlagsgefiige der J.Kamphausen
Mediengruppe* ist Liichow die Marke,
die mit hohem Alltagsbezug den
Horizont westlicher Leser um
populare Weisheitslehren und
schamanische Traditionen erweitert.
Lichow-Bucher vermitteln
verstandlich und serios eine positive
Lebensanschauung und schlagen
Briicken zu neuen spirituellen
Ansatzen, die den Alltag erleichtern.

* Die J. Kamphausen Mediengruppe
mit den Verlagen J.Kamphausen,
Aurum, Theseus, Lichow und
LebensBaum sowie der Tao
Cinemathek wurde 1983 in Bielefeld
gegriindet. Das Lieferprogramm
umfasst mehr als 700 Titel aus den
Themenbereichen der Spiritualitat,
ganzheitlicher Gesundheit und
Wirtschaft. Einzelne Titel erreichen
Auflagen von bis zu 500.000
Exemplaren.
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Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne
druckfahiges Bildmaterial fur lhre
Berichterstattung zur Verfligung.
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