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WIE VIEL NEANDERTALER BIN ICH? 

Von den Wurzeln des Lebens zur 
„Krone der Schöpfung“ 
 

Was macht den Menschen aus? Nicht erst seit 
Herbert Grönemeyer bewegt diese Frage aller 
Fragen die Spezies „Homo sapiens“. Doch was 
wissen wir wirklich über Ursprung und Ziel des 
Menschen? Wolf-Dieter Storl, Deutschlands wohl 
bekanntester Kräuterkundler, besinnt sich auf 
seine eigenen Wurzeln als Anthropologe und lädt 
in einem sehr persönlichen Interviewband ein zu 
einer Zeitreise von den Eiszeiten des Lebens bis 
hin zu den Feuern des menschlichen Geistes.  
 

„Bei den Naturvölkern habe ich gelernt, meine 

eigenen kulturellen Wurzeln wieder zu sehen.   

Dadurch konnte ich mich selber und mein eigenes 

Wesen besser verstehen. Alles, was da bruchstück-

haft als Aberglaube, Brauchtum, Sage und Mär-

chen vor mir lag, fügte sich zusammen wie Teile 

eines zerbrochenen Tontopfs, den man bei einer 

Ausgrabung findet. Wurzeln sind wichtig für den 

Baum, kulturelle Wurzeln für den Menschen“.  

 

Bielefeld, Oktober 2009. Hat sich der Ethnobota-
niker Storl in den letzten Jahrzehnten hauptsäch-
lich mit den Wurzeln heilender Pflanzen befasst, 
greift er nun nach den Wurzeln der Menschheit - 
der Urgeschichte, den Prähominiden und Prima- 
ten -, um zusammenzufügen, was verloren ging.  
Er spürt den großen Fragen des Lebens nach und 
schlägt eine kraftvolle Brücke von der Steinzeit zur 
Moderne: Was ist Schöpfung? Wie steht der Mensch 
in der Natur? Was können wir von indigenen Völ-
kern lernen? Worin besteht wahre Spiritualität? 
Geht die Evolution weiter? Dabei ist Storl nicht nur 
Forscher und provokativer Freidenker, sondern 
gleichermaßen ein begnadeter Geschichtenerzäh-
ler: Er versteht es wie kein anderer, menschliche 
Kultur- und Geistesgeschichte vor unseren Augen 
lebendig werden zu lassen.  
 
Intellekt versus Instinkt. Die Instinkte, die den 
Menschen mit sicherer Hand führten, wurden - so 
Storl - allmählich durch kulturelle Handlung, Über-
legung und Überlieferung ersetzt. Wer aber alles 
mit Denken bewältigt, verliert den Bezug zur Weis-

heit der Natur und zerstört seine eigene Lebens-
grundlage. Als Kinder des Informationszeitalters 
reden wir über globales Bewusstsein, „Oneness“ 
und eine neue WIR-Kultur, bleiben jedoch gefan-
gen in den Werten und Errungenschaften der 
westlichen Zivilisation und des Intellekts. Der 
Mensch hat sich abgetrennt vom natürlichen 
Ganzen, ist individueller Geist geworden. Wie kann 
er jetzt also den Weg wiederfinden zum Ursprung 
und gleichzeitig individueller Geistträger bleiben?  
 
Dem „Ich“ gehört das Wissen, dem größeren Selbst 
die Weisheit. Storl führt den Leser aus einem vom 
naturwissenschaftlichen Paradigma geprägten Raum 
zurück in eine erweiterte Sichtweise kollektiver 
Weisheit: zum ewigen Rhythmus des Lebens. Wahrer 
Naturschutz bedeutet für ihn, die menschliche Seele 
neu zu verbinden, das Natürliche, Urwüchsige 
hereinzurufen. Storls eigene Lehrmeister werden in 
diesem Buch zu den unsrigen: Indien mit seiner alles 
durchdringenden Spiritualität, die Cheyenne-India-
ner, welche Natur als beseelt und ansprechbar 
erfahren, der Anthroposoph Rudolf Steiner, der den 
Menschen als Verkörperung geistiger Urbilder und 
Natur als verdichtete kosmische Intelligenz be-
schreibt. Sie alle führen heraus aus der engen Welt 
des Glaubens an einen abstrakten Gott jenseits der 
Schöpfung zu einem allumfassenden Bewusstsein, 
dass die Natur heilig und göttlich zugleich ist und wir 
als „Erdgeborene“ mitten in ihr stehen. 
 
Wohin wir gehen. Hat die Menschheit angesichts 
von Zerstörungswut und Fortschrittsglauben eine 
Zukunft? Für Wolf-Dieter Storl gibt es keine linea-
re Abfolge, nur immerwährenden Wandel; Schöp-
fung und Zerstörung, Übergänge, Entwicklungs-
sprünge und Eigenschaften, die sich erhalten. So 
lebt für ihn der Neandertaler in unseren Genen 
weiter. „Unsere Wurzeln entdecken“ zeigt: Die 
Schöpfungsgeschichte ist eine Geschichte der 
Anpassung und Wandlung. Diese Geschichte wird 
weitergehen und vielleicht einen neuen Menschen 
hervorbringen, der die Vision seiner ursprünglichen 
Göttlichkeit Wirklichkeit werden lässt.  

 

Wolf-Dieter Storl: Unsere Wurzeln entdecken                           
184 Seiten, Hardcover, € (D) 19,80/€ (A) 20,40  
Erscheinungstermin: 15.10.2009/Aurum Verlag         
ISBN 978-3-89901-201-9 
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ÜBER DEN AUTOR 

 

 
 
„Was wird aus den Menschen-
seelen, wenn die wilden Tiere 
nicht mehr da sind? Was wird aus 
uns, wenn kein wirklicher Vogel-
gesang mehr ist oder wenn wir 
unter einem Baum sitzen und da 
sind keine Bienen, die summen? 
Wir werden vor seelischer 
Einsamkeit eingehen.“    
(Häuptling Seattle) 

 
Wolf-Dieter Storl ist Kulturan-
thropologe und Ethnobotaniker.  
Er war Dozent an verschiedenen 
Universitäten in den USA, Öster-
reich, der Schweiz und Indien. 
Reisen in viele Länder der Erde 
und Kontakt zu indigenen Völkern 
wie zu einheimischen Bauern und 
Kräuterkundlern prägten sein 
Weltbild. Storl ist Autor zahl-
reicher Bücher, leitet Seminare 
und wurde durch Auftritte in ver-
schiedenen Talkshows einem 
großen Publikum bekannt. Uner-
müdlich weist er auf die Spiritua-
lität und Wesenhaftigkeit in der 
Natur hin und die Notwendigkeit, 
wieder einen Zugang zu ihr zu 
finden. 
 
Storl lebt mit seiner Familie und 
zahlreichen Tieren zurückgezogen 
auf einem Berghof im Allgäu. 
 
www.storl.de 

 

ÜBER DEN VERLAG 
 

Wege in die Weite zu gehen: Dieses 
Ziel hat sich der Aurum Verlag mit 
seinem reichhaltigen Programm zu 
den Themen Christliche Mystik, 
Natur und Spiritualität, Buddhismus, 
ganzheitliche Gesundheit und Krea-
tivität gesetzt. Was kann Inspiration 
sein für die ganz persönliche Suche, 
den individuellen Weg? Das ist die 
Frage, die uns am Herzen liegt. 

Dabei schöpft der Verlag aus den 
Schätzen der verschiedenen Weis-
heitstraditionen, um sie in frischer 
und undogmatischer  Offenheit  dem 
heutigen Leser zugänglich zu 
machen. 

Die J. Kamphausen Mediengruppe  
mit den Verlagen J. Kamphausen, 
Aurum, Theseus, Lüchow, Lebens-
Baum sowie der Tao Cinemathek 
wurde 1983 in Bielefeld gegründet 
und beschäftigt heute 25 feste und 
freie Mitarbeiter. Das Lieferpro-
gramm umfasst mehr als 700 Titel 
aus den Themenbereichen Spirituali-
tät, ganzheitliche Gesundheit und 
Wirtschaft. Unsere Bücher erreichen 
Auflagen von bis zu 450.000 Exempla-
ren. Der Jahresumsatz liegt bei vier 
Millionen Euro. 

Unsere bekanntesten Autoren sind   
u. a. der Dalai Lama, Eckhart Tolle, 
Neale Donald Walsch. Louise Hay, 
Thich Nhat Hanh, Philip Carr-Gomm, 
Wolf-Dieter Storl und Paul Ferrini. 

www.weltinnenraum.de 
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Monika Gehle 
Presse & Öffentlichkeitsarbeit 

J.Kamphausen | AURUM | 
TAO Cinemathek | 

J.Kamphausen GmbH 

Buddestraße 9-15 
33602 Bielefeld 

Fon +49 (0) 521 5605218 

Fax +49 (0) 521 5605229 

m.gehle@j-kamphausen.de 

 

Weitere Pressemitteilungen und 
Infos finden Sie im Pressebereich 
unter:  
www.weltinnenraum.de 

 

Auf Wunsch stellen wir Ihnen 
gerne druckfähiges Bildmaterial 
für Ihre Berichterstattung zur 
Verfügung. 
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